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/ dossier
spécial a

1e p}ein‘ ies amis sont de sorne Voici nos
bonnes bouteilles pour féter ca dans la joie.
PAR RACHELLE LEMOINE.

~ ol [}
eme une pa ndenne

meondiale ne nous a
pas détournés de ce
rituel trés frangais,
lorsque l'on trinquait avec nos
amis ou nos proches par écrans
interposés. Sitét la réouverture des
cafés déclarée, chacun a eu plaisir
a se réunir, autour de la table fami-
liale ou en terrasse, pour savourer
ce moment de communion unique.
Car apéritif est bien un incon-
tournable du début de soirée qui
nous est envié - et souvent copié -
dansle monde entier.

Pour féter une certaine liberté
retrouvée, tous les breuvages sont
permis, et jamais le choix n'a été
aussivaste. Vins rouges, blancs ou
rosés, cocktails en vogue ou alcools

BTOCUGETTY - LABUS IYAL COOL EST DANGERELX POUS LA SANTE A CONSOMMVER AVEC MODERATION

3

s
& traditionnels, bidres en tout genre.... |
3 Tandis que l& soleil tarde a aller

g se coucher, on ose la variété | Le

& plaisir de cet instant est tellement

:; grand que, depuis plus de dix ans,

= les apéros dinatoires rencontrent

?I | unvifsuccés, comme sil'on voulait
g ™ repousser un peu plus longtemps

2 ',-_"] le moment ot il faudra se quitter. m
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REVOIR LA VIE EN ROSE
Incontournable des terrasses et des tables estivales, le vin rosé
nous plonge instantanément dans lambiance des vacances.
¢ COTEAUX VAROIS 2020,
COTES DE PROVENCE 2020, IGP MEDITERRANEE 2020, MACHAON, BIO,
FLEURS DE PRAIRIE, LE MED OE == CHATEAUDE U'ESCARELLE |
GRANDS CHAIS DEFRANCE Mouvelle géneration de négociants, Dunom du célébre papilion que
Un excellent rapport qualité-prix Oépropose des vins fon trouve 4 foison sur ce domaine ’ ?
pour ce rosé, qul apporte s bio. et relance le principe - certifié bio, cette cuvée sédult wild
toutesles saveurs de la Provence de la bouteille consignée. w par ses arémes rais et délicats. ;{ ‘
dans nos verres, A floralet fruita — & fruité, domine par les agrumes bE
& fruité aux parfums de péche © [raiche el acidulee aux saveurs © rondeatix saveurs s&%&
el dagrumes de baies rauges de fruits rouges frais
o ronte et fraiche 49 aufinal tonique et amére 43 longue et desaltérante | —B
% vive aux accents de pomelos ¥4 fish&chips, e ¥4 &rapéro; avee une focaccia =
4 ieaumes grillés a la plancha . avec sa sauce tartare au romarin
en surface. sk 70 € sur Oef .com 9,90 € sur Lepetitballon.com P |
. S e )
COSTIERES DE NIMES 2020, COTES-DU-RHONE
I IGP COTES CATALANES 2020, LA BERGERIE, 2020, DOMAINE
i L'APPRENTIE SORCIERE, CLOS DES CENTENAIRES DEL'ODYLEE
CLOS DES FEES Sur un magnifique terroir Une cuvée bio pleine
Vigneron renomme de la valiée du Rhéne Sud, Stéphanie et de caractére, alimage
del'Agly, dans le Roussillon, Luc Baudet préparent des ving dOdile Couvert, la
Herve Bizeul offre ici une cuvée Trais et gourmands, tel ce nectar. proprigtaire du domaine.
désaltérante, de pur plaisir, & floral et fruité A expressi, aux notes de
& bouguet de fruils rouges, o savoureuse et tendue mandarine et de fruils rouges
litchis et agrumes J3 minérale et ciselée © pulpelise, aux saveurs de péche
© grasse etronde & houmous de féves fraiches J7 aciduiee el poiviée
J% fraiche et minérale N TENAmE el salade de roquette 14 fiet de rouget et legumes rotis
¥Y tartedlatomate Mt 10,60 € au domaine. 25 €le bib de 3litres
10 € sur Vin-malin.fr l Clos-des-centenaires.com sur Lodylee.com
)
COTES DE PROVENCE 2020, =4
TAVEL 2020, CHATEAU DES SARRINS ==
LA ROSE D'AIMEE, Certifié bio depuis 2011, N
LES GRANDES SERRES ce domaine provencal élabore
Une robe trés soutenua pour COTEAUX D’AIX 2020, unrose lout en finesse,
cette cuvée de Tavel, vin CALISSON DE CALISSANNE véritable vin de gastronomie.

consicére depuis longtemps
opmme « leroi des rosés ».
Unrégal pour les papilles.
& panier defraises,

avec Une painte poivrée
o ample el savoureuse
44 longue et épicee
¥ assiette de patanegra
11,40 € chez les cavistes.

Beau domaine, sur larive de létang
de Berre, Chateau Calissanne
devoile des vins elégants.

& fleurs et agrumes

© pulpause et mingrale

J4 vive el rafraichissante

{4 salade de fruits rouges et basilic
13,90¢€

sur Calissanneboutique.fr

& Irés ouvert, aux notes exoliques,
fruits rouges et agrumes
© equilibrée avec un fruité
gourmand &t une belle lension
49 longue el fraiche
A boulettes dagneau  lamenthe
et sauce au yaourt
14,50 € au domaine. d
Chateaudessarrins.com

DOIT-ON BOIRE SA BOUTEILLE DANS L’ANNEE ?

Longtemps considéré comme vin de second ordre, le rosé a déconcerté tous les spécialistes en
devenant la deuxi®me couleur la plus consommée en France, derriére le rouge. Malgré cet engouement,

les clichés sont tenaces: on dit souvent qu'on doit le boire dans I'annéeg, car il deviendrait imbuvable

si on l'ouvrait plus tard. Si cela est vrai pour de nombreuses cuvées - généralement des vins tres légers,
produits en gros volumes -, certaines appellations gagnent a étre dégustées avec quelques années

de cave, tels les bandol, tavel, bellet, ou encore les riceys, qui sont de grands rosés de gastronomie.

Tous droits réservés a I'éditeur
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Souvent délaissé au profit de ses cousins rouges et rosés,
le blanc prend sa revanche pour le plus grand plaisir de nos palais.
IGP CEVENNES 2020,
TOURAINE 2019, SAUVIGNON, ETINCELLE NOMADE, VEZELAY 2019,
FRANGCOIS CHIDAINE MAS SEREN A SIMONNET-FEBVRE
Reputéa Montiouis et & Vouvray, Un nouveau millesime fort bien Cette appellation récente (2017)
dans la Loire, Frangeis Chidaine réslssi pour Emmanuslie Schoch, de vins issus du cépage chardonriay
nous enchante avec os vin fringant. du Mas Seren, qui signe un vin produit des blancs pimpants,
A délicat, notes de fleurs blane bio des plus réjoulssants. alimage de cette cuvée.

et dagrumes
o fraiche, au fruité charmu
J7 fine et désaltérante
1 carp_accio de daurade
au cifron vert
B8,10€ sur
Francois-chidaine.com

COTES-DU-RHONE VILLAGES
LAUDUN 2020,

MAESTRAL, DOMAINE

DES MARAVILHAS

Une pure clairette certifiee bio

el biodynarmie, qui ravt les papilles
par sa fraicheur et sa fougue,

A fruité et salin

o ample et tonique

& ] J49 lengue aux fins amers

¥ langouste et son aioli

12,50 € sur
Domainedesmaravilhas.com

WA

VIN DE FRANCE 2018,
BASTINGAGE,

TERRE DE L'ELU

Installés en Anjou noir, Charlotte
et Thomas Carsin élaborent

des cuvées pleines de caraclére,
camme ce pur chenin bio.

& fruits blanes, pointe fumée
© riche et tranchanle

49 acidulée ef mingrale

& fruité et explosif
© vive el croquants,
aux notes acidulees
4% longue et fraiche
1 tartines de rilettes de thon
accompagneées davocat
10,50 € sur Mas-seren.ir

ALSACE 2019, A MINIMA,
DOMAINE TRAPET
Assemblage de différents cépages
alsaciens, cetle cuvée originale,
bio et sans soufre ajputé, sexprime
lout en légéreté et en fraicheur.
& frais, au parfum de flewrs

et de pain beurré
© légérement parlante,

avec un beau chamu
J9 vive et legérement amere
¥4 friture de petits

poissons
14 € sur Domaine-trapet.fr

BOURGOGNE 2019,

LES MONATINES,

JEAN FERY & FILS

lssue dune vigne située prés

de Meursault, celte cuvée bio

offre une grande richesse,

tout en exprimant une belle tension.
A floralet beurré

© riche, avec une belle tension

J5 onctueuse et gourmande O
{4 arilades de poulet marine

A fruits frais et mingralité
o souple &t fraiche,
aux accents citronnés
J9 saline et mentholée
dos de cabillaud roti
aux saficomes
12,40 € chez les cavistes.

CHARDONNAY 2019,
BOURGOGNE D'OR,
SAMUEL BILLAUD
Elzborée a partir de chardonnay.
chablisien et maconnais, une cuvée
riche en struciure eten maliére.
& ciselé et mineral,

A% notes de poire
© ample et tonique
4% longue et saline
¥4 jarmbon persilié de Bourgogne
16 € chezles cavistes.

COTEAUX VAROIS 2019,
CHATEAUMARGDI
Propriété du réalisateur américain
George Lucas, ce domaine
elabore de superbes vins bio,
dune grande complexité.
M frais et floral
© complexe etriche,

aux saveurs Initées
J9 harmanieuse et épicée

LABUS DIALCOOL EST DANGERELIX POUR LA SANTE, ACONSONMER AVEC MODERATION

des trés tendance apéros dinatoires,

Tous droits réservés a I'éditeur

{1 satade de coques ala corlandre au miel et aux agrumes g ¥4 ceviche de bar aux agrumes
19 € sur Terredelelu.com I 19,90 € chez les cavistes. AN Piayy A P11 21€ sur Chateaumargui.com fl
7, d
LES GOUTS ET LES COULEURS

La consommation de vin ne cesse de baisser, en France, depuis plusieurs dizaines d'années.

Et ce sont les rouges qui accusent le plus fort recul. Une évolution qui peut s’expliquer

par un changement d’habitude: la consommation de viande rouge, qu'on associe généralement

au vin rouge, diminue. Les blanes, eux, résistent mieux. Si cette couleur représente encore

une trés petite part du marché, elle connait un réel engouement. Notamment parce qu'elle est la star

ONTIVERO 0815241600502
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DES ROUGES EN LEGERETE

lls se font croquants, gourmands et, surtout, pleins de fraicheur.
Ces nectars fins ont tout pour égayer nos soirées déte.

=
il
VIN DE FRANCE

VIN DE FRANCE, VIN DE FRANCE, 2019,
A GAUCHE DE LA LUNE, LE PETIT TRACTEUR, LES PETITS BUIS,
MAISON DENUZIERE DOMAINE ANDRE BRUNEL DOMAINE RICHAUD
Du fruit. de la fraicheur et Unvin de plasir par excellence, Ce doraine phare,
quelgues épices. Une cuvés qui assemble grenache, syrah bio et nature: situé
bio sans prétention, et meriot. llest éleve en cuve a Cairanne, dans
pour séduire fous les palais, de béton pourun fruité intense. le Vaucluse, propose
A parnier de fruits rouges frais & fruit éclatant unvingénéreux et rafraichissant.

o gourmande, © fraiche et juteuse & fruits rougies el noirs bien mirs

© génereuse, au juteux fruité

avec un beau croquant 43 guuleyante

43 Iraiche et délicatement épicée ¥4 rillettes de porc ﬁ J% epices et régiisse
¥4 petits farcis nigols 6€ sur 8 cotes dagneal aux herbes et piperade
5 € chez Naturalia. Domaine-andre-brunel.fr ‘ - 47 € le bib de 5 litres sur Let-it-bib.fr
& IGP COMTE TOLOSAN,
JARDIN EXTRAORDINAIRE, VIN DE FRANCE 2020,
ROUGE D’ETE 2020, BORN TO BE WINE,
LIONEL OSMIN & CIE BIO, ARTISANS PARTISANS VENTOUX 2019, LA TUILIERE,
Unrouge léger aux ardmes Un pur carignan explosant de DOMAINE DE PIEBLANC

gourmancdise, levé dans les régles
de l'art au chateau Offieux Romanis.

enchanteurs. plus expressif gu'un
rosé, rmals moins tanniguea

Au pied du mont Ventoux, ce
domaine en conversion bio nous

auunrouge. A senvirrafraichia 8° C. A frute et floral, régale avec une cuvee tout en
A seduisant, au parfum avec une pointe de réglisse fraicheur, dominée par le grenache.
de fruits rouges o fraiche et juleuse & fruite subtilement floral
o fraiche avec unérondedr frultée 3 sapide o gourmande, une belle matiére
J3 soyeuse et gouleyante L rmin hamburgers de boeut 45 longue et fraiche
¥4 saucisson et chévre al miel 4 planche de charcuterie
9,90 € sur i 11€sur 11€ au domaine.
[ d trebandiers.fr Artisans-partisans.com Domainedepieblanc.fr
VIN DE FRANCE 2019, =
STORIA DI « ECCE FRUCTUS », =]
D.0. EMPORDA 2020, CLOS CULOMBU
TAN NATURAL, CHINON 2019, GABARE, Prés de Calvi, en Corse; entre mer et 3
BIO, TERRA REMOTA DOMAINE GROSBOIS montagne, ce domaine dallitude en =
Ces Francais instaliés en Espagne Ce magnifique cabernet franc bio, polvculiure (vignes, oliviers, bovins) .
livrent unjoli jus & base de grenache parvenu a maturité, encliante est dune beaute a couper le soufile. &
et de tempranilic. Un délice! parses aromes et sa fraicheur, & finet profond, £
5 interise, aux notes & fraise des bols etmiire au parfum de fruits rioirs 3
de fruifs rouges © pllipeuse etminerale © Suave, aux saveirs 3
o dynamique gt pleine de saveurs J3 intense, avec Une pointe = de mdre et de figue o
£ fraiche et juteuse de réglisse 47 J2 longue et délicate =
{4 petits charizos grilés ¥4 rifons de Towraine et salade . 1 beignetsau brocciu <
13€sur 19,70€ _ - 22,80 € au domaine. g
Bodega.terraremota.com sur Domainegrosbois.fr Closculombu.fr <
i
UN PETIT COUP DE FRAIS ?
Quand arrive I'été, la question de rafraichir les vins rouges est toujours un dilemme, 2
Cette sélection ne vous propose que des cuvées aux tanins peu présents ou tres fins, ';
qui supporteront parfaitement un passage au réfrigérateur avant d'étre dégustées. Kl 2
A la différence d'un blane ou d'un rosé, le rouge ne doit pas étre trop froid non plus. & bauchie 2
L'idéal est de laisser sur la table un seau avec quelques glagons, pour pouvoir y déposer 47 finale 8

la bouteille pendant le repas. {4 accord gustatif
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Vénérable maison savoyarde,
la distillerie Dolin produit
depuis 1821 ce vermaouth,
obtenu & partir de vin bjanc
aromatisé avec diverses plantes.
& écorces dagrumes

et notes mentholées
© veloulée, aux saveurs

de plantes et damande
43 persistante
¥4 anchois frais marinés
13 € chez les cavistes.

GIN DECROIX, VIVANT

—_ Un gin bio dont la plupart
e m— . ESingrédients sont prodLits
localemenit. notamment
du poeivre de Sichuan cultive,..
en Peitou-Charentes |
A consomimer pur ou en tonic.
& frais herbacs et épicé
© intense et veloutée
44 longue etfraiche

GRIZZLY BEAR, B7 & IMORE
Cette nouvilie marque francaise
de bigres arlisanales s'engage pour
la protection des ours sauvages
enreversant 1 centime deuro

# lassociation Ferus sur chaque
bouteilie vendue,

A frais et houblonng

© fruitée etherbacee

cohabitent dans ce pastis, qui
se consomme trés dilué, pour en
apprécier les saveurs: 1volume
dalcool pour 6 a 10 volumes d'eau.
A anisé et épicé (cardamome,
badiane, féve tonka.)
© franche et structurée,
aux saveurs de plarites
3 persistante et épicee
¥ tapenade
2380¢€
sur Distilleries-provence.com

HAZY WONDER IPA,

LAGUNITAS

DE PROVENCE
Cetapéritif, 2 base de vin blang,
de péche el de feullles de pecher
dela valiée de la Durance,
rencue avec une recette séculaire.
A& fruité, aux ardmes de péche
© savoureuse equilibree
el complexe
J% longue et gourmande
i1 des de fromage de chévre
(quand il est servi sur glace)
16 € chezles cavistes.

ArEmITIF

LA BLEUE AUX MYRTILLES,
BRASSERIE DU MONT BLANC
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DE LA MOUSSE ET DES GLACONS !
Et parce gu'll n'y a pas que le vin pour féter les beaux jours, voici de quoi ravir
les amateurs de bhonnes bieres ou dalcools traditionnels.
PASTIS GRAND CRU,
VERMOUTH DE CHAMBERY = HENRI BARDOUIN RINQUINQUIN A LA PECHE,
DRY, DOLIN Pais moiris de 65 plantes et épices DISTILLERIE ET DOMAINES

Une toute nouvelle bigre
non filtrée, done légérement
frouble, et trés structurée,

Association de'eau pure
des glaciers et de la myriile,

rmacike in Californie.

& ronde etameére
5 fraiche

et gourmande
3 ¥4 accras demorue
1,99€les35¢l
J engrande surface.

GAMAY SANS TOI, GALLIA
Instaliée a Pantin, cette brasserie
amelange moltde bigre etjus

de gamay, et les a laissés fermienter
ensemble. Un mélange décaiffant!
& intense et fruilé

o equilibrée, entre acidité

& exotique et herbacé

i

cette biere offre le melleur

des Alpes dans une bouteille;

& intense, au parfum de myrtille
© fine et fraiche

4% délicatement amére et fruitée

ancsur, | T beignets de fleurs de courgette

1,80 €les33cl
en grande surface.

CLEM'S SUMMER WHEAT,
DECK & DONOHUE
Cetlle biére 4 base de bié est
aussi désalérante quune
blanche. Parfaile pour les chaudes
joumées date.
& péche blanche

et fruil de fa passion
© fruitée et acidulée

49 douce-amére etintensité ruitee

] houmous de betteraves Js rafraichissante J4 fraiche et tonique

3,60 €les33¢cl ¥4 terrine de fole de volaile {4 biles de melon

sur B7andimore.com 13,50 € les 66 cl chez les cavistes. 2,90 € chez Monoprix.
UN COCKTAIL, SINON RIEN

Le retour en force du cocktail ne semble pas une simple passade. Les Frangais, méme s'ils ne sont pas
tous des as du shaker, se sont emparés de quelques recettes simples & réaliser et s'en donnent a cceur

joie. Si le mojito a connu son heure de gloire, ¢’est au tour du gin tonic de conquérir de nouveaux
fideles, tandis que le spritz continue de remporter de nombreux suffrages. Simple a réaliser, avec des
produits faciles & trouver dans le commerce (un aperitivo comme |'Aperol ou le Select, du prosecco
et de l'eau pétillante), ce dernier apporte sa touche colorée sur les tables des terrasses ensoleillées.

Tous droits réservés a I'éditeur
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